ADOPCION, A LA LUZ DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO

En esta ocasion analizaremos la figura juridica de la adopcion, a la luz del
interés superior del nifio’, abordandola desde sus origenes en el Derecho Romano
y hasta el dia de hoy, tanto en el derecho internacional como en la legislacion

mexicana.

En el Derecho Romano, se entiende que “la adopcién consiste en la
incorporacién de una persona extrafia dentro de la familia agnaticia ? del
adoptante, en posicion de hijo o de descendiente de ulterior grado; el adoptado
rompe en todo caso su agnacién con la familia de origen y entra plenamente en la

familia adoptiva”.?

A su vez, permitia que el pater familias adoptara a una persona en calidad
de nieto, es decir de ulterior grado al de un hijo, para lo cual requeria el
consentimiento del hijo, bajo quien quedaria en potestad el adoptado; por otro
lado, en sus origenes la figura referia unicamente a la adopcion de varones
considerados puberes, posteriormente se admitid la adopcion de no puberes, de

mujeres e incluso libertos (personas que habian dejado de ser esclavos).

La figura de la adopcidén surgi6 como una figura juridica que tenia la

finalidad de dar continuidad al nombre de familia y conservar el patrimonio de

"En el presente se utilizara indistintamente el término convencional Interés Superior del Nifio o el
de interés superior de la nifiez, establecidos el primero en el articulo 3° de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, de fecha 20 de noviembre de 1989. AG. Res. 44/25 (1989), vinculacion de
México 21 de septiembre 1990, publicacién en el Diario Oficial de la Federacion 25 de enero de
1991. Disponible en:
https://aplicaciones.sre.gob.mx/tratados/muestratratado_nva.sre?id_tratado=484&depositario=0 vy
el segundo, en el articulo 6° de la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes,
disponible en: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgdnna.htm

2Agnacién, agnatio, es el vinculo juridico que une a los parientes por linea masculina, es decir,
todas las personas que se encuentran bajo la potestad de un mismo paterfamilias.

*D'ors Alvaro, Derecho Privado Romano, 9%.ed., Pamplona, Ediciones Universidad de Navarra,
S.A., 2002, p. 289.



familia, por ello, quiénes adoptaban debian tener mas de sesenta afios y no tener

hijos propios.

En la época post-clasica del Derecho Romano (230 d.C. — 527 d.C.), se
estableciod un tipo de adopciéon en la que el adoptado podria adquirir Unicamente
un derecho hereditario del adoptante, y a la vez conservar los derechos

hereditarios de su familia de origen®.

De lo anterior podemos concluir que la figura de la adopcion surge en la
vida juridica como un medio para conservar el nombre y patrimonio de las familias,
en ese entonces el derecho miraba en favor del adoptante: la trascendencia del

nombre y el patrimonio.

Hoy en dia es completamente distinto, ya que en la época moderna el
Derecho comenzé a mirar hacia el adoptado en aras de proteger a los menores en
situacion de orfandad. En la actualidad a través de los diversos instrumentos
internacionales y nacionales de proteccion de derechos humanos, se encamina la

figura de la adopcién a la luz del llamado “Interés Superior del Nifio”.

En el caso de México, la figura de la adopciéon fue tomada del derecho
espafiol desde el virreinato. En esa época la adopcidon se denominaba
“prohijamiento” la cual podia ser de dos formas, una de ellas implicaba que el
menor careciera de padre y fuera prohijado por alguna persona; la otra consistia
en que el padre biolégico del menor entregaba al hijo a otra persona para que lo
“prohijara”, lo cual atendia a la finalidad de darle una mejor posicion econdémica y

social al hijo®.

* Idem.

° Lépez de Tovar, Gregorio, indice de Las leyes, y Glosas de las Siete Partidas del Rey Don
Alfonso el Sabio, Madrid, 1789, T.3 p.112. Disponible en: https://books.google.com.mx/books?id=iT-N-
keZAJAC&pg=PA112&Ipg=PA112&dq=las+siete+partidas+prohijamiento&source=bl&ots=pMS7Jf9VC&sig=dG
LQ9dlky1k_BFQ929KO_0idot4&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwiuvrb74pbYAhVI64MKHdA70DKYQG6AEIKDAA#v=
onepage&q=las%20siete % 20partidas%20prohijamiento&f=false



Esta situacion continué durante los primeros afos del México

independiente, pero regulada dentro de las leyes que regian el Registro Civil.

Fue en 1917 que se reguld en la Ley sobre Relaciones Familiares, expedida
por Venustiano Carranza, la cual sefalaba en su articulo 220 lo siguiente:
“adopcion es el acto legal por el cual una persona mayor de edad, acepta a un
menor como hijo, adquiriendo respecto de él, todos los derechos que un padre
tiene y contrayendo las responsabilidades que el mismo reporta, respecto de la
persona de un hijo natural”. La adopcion reconocida por esta ley unicamente
establecia relaciones de parentesco entre el adoptado y el adoptante, es decir lo

que se conoce como una adopcidn simple®.

En el afno 1928, con la promulgacion del Cédigo Civil para el Distrito y
Territorios Federales en Materia Comun y para toda la Republica en Materia
Federal se incluyd la figura de la adopcién exigiendo que la edad del adoptante
fuere mas de cuarenta afios y no tener descendencia, y continué con la linea de la
adopcion simple’. En 1938 se reformé el mencionado Cédigo Civil reduciendo la
edad para adoptar a 30 afios. En 1970 se volviéo a reformar la ley reduciendo
nuevamente la edad a 25 afos y suprimiendo el requisito de la no descendencia
del adoptante; asi mismo se reformé la ley para permitir a los adoptantes dar el

apellido a los adoptados®.

En el ano 1998, a raiz de la firma de diversos tratados internacionales los

cuales se mencionaran mas adelante en el presente articulo, el referido Cdodigo

6 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Ley sobre Relaciones Familiares, Puebla, 1917,
Biblioteca Digital, p.41. Disponible en: https://www.sitios.scjn.gob.mx/constitucion1917-
2017/sites/default/files/venustianocarranza/archivos/Leysobrerelacionesfamiliares1917.pdf

” Articulos 390 a 410 del Caodigo Civil para el Distrito Federal, en materia comun y para toda la
Republica en Materia Federal, 26 de mayo de 1928, Distrito Federal, 1928, pp. 93-96. Disponible
en:http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/ccf/CCF_orig_26may28_ima.pdf.

® Decreto que reforma los articulos 77, 78, y 79 363, 368,390, 391, 397 fraccién IIl 398, 403, 405
fraccion | y 406 fracciones | y Il del Codigo Civil para el Distrito Federal, en materia comun y para
toda la Republica en Materia Federal, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de enero
de 1970. Disponible en:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/ccf/CCF_ref13_17ene70_ima.pdf



Civil tuvo la modificacion mas importante en materia de adopcion, ya que agrego
la figura de la adopcion plena; asimismo, regulé tanto la adopcion nacional como

la internacional®. En el 2000 se derogd la adopcion simple™.

Para mayor comprension, es importante sefalar que por adopcion plena se
entiende aquel acto juridico que establece un vinculo de filiacion entre el adoptado
y el adoptante, los parientes de éste y los descendientes de aquel; es decir, el
adoptado se integra plenamente como miembro de la familia del adoptante,
adquiriendo lazos de parentesco con todos los parientes del adoptante, tal como
seria la filiacibn consanguinea, a diferencia de la adopcion simple, la cual

nicamente genera lazos de filiacién entre el adoptado y el adoptante™”.

Hoy dia la figura de la adopcion se puede definir como el acto juridico por el
cual se confiere a uno o varios menores o incapacitados, aun cuando éstos sean
mayores de edad, la posesion de estado de hijo de los adoptantes y a éstos los

deberes inherentes a la relacion de parentesco’.

La adopcion se encuentra regulada tanto a nivel federal en el Codigo Civil
Federal y como en el caso de la Ciudad de México regulada en el Cédigo Civil
para el Distrito Federal. Cabe destacar que, al comparar dichas legislaciones el
contenido de dichos articulos es diverso, aunque se encuentre regulada en los

mismos numerales, articulos 390 a 410F.

® Diario Oficial de la Federacion de fecha 28 de mayo de 1998 mediante el cual se reforma y
adiciona al Cddigo Civil para el Distrito Federal, en materia comun y para toda la Republica en
Materia Federal disposiciones relativas a la adopcién. Disponible en:
http://www.dof.gob.mx/index.php ?year=1998&month=05&day=28

'% Gaceta Oficial del Distrito Federal de fecha 25 de mayo de 2000 mediante la cual se publica el
Decreto por el que se derogan, reforman y adicionan diversas disposiciones del Cédigo Civil para
el Distrito Federal en materia comun y para toda la Republica en materia federal y del Cddigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, en el que elimina la adopcion simple prevista en los
articulos 402 al 410 (en esta fecha deja de ser “en materia comun y para toda la Republica en
materia federal”). Consultar en:
http://data.consejeria.cdmx.gob.mx/portal_old/uploads/gacetas/mayo_22 88.pdf

" Chavez Castillo, Raul, Derecho de Familia y Sucesorio, 32. ed., México, Porrua, 2014, p. 104.

'2 Ibidem, p. 101.



Ambas legislaciones equiparan el parentesco del adoptado y adoptante al
parentesco por consanguinidad. Ahora bien, para poder adoptar es necesario que
se trate de una adopcién que sea benéfica para el adoptado, que el adoptante
tenga al menos 25 anos de edad, y sea 17 afnos mayor que el adoptado; en caso
de que los adoptantes sean cényuges o concubinos, que tengan al menos 2 afios
de convivencia ininterrumpida, que el adoptante tenga medios econdémicos
suficientes para poder proveer a la subsistencia, educacion y cuidado del

adoptado.

De la legislacion nacional se observa que el interés del legislador ha sido
proteger los derechos de las personas adoptadas dandoles la calidad de hijos, por
lo que equipara al adoptado como hijo consanguineo en materia tanto hereditaria,
como para los impedimentos de contraer matrimonio. Asi quedd establecido en el
articulo 410A™ del Cédigo Civil Federal y en los articulos 395 y 396" del Codigo

Civil para el Distrito Federal.

Lo anterior, atiende a la razdn histérica de que los hijos consanguineos

tenian prelacion respecto de los demas parientes y de los adoptados en materia

'3 Articulo 410 A. El adoptado bajo la forma de adopcidn plena se equipara al hijo consanguineo
para todos los efectos legales, incluyendo los impedimentos de matrimonio. El adoptado tiene en la
familia del o los adoptantes los mismos derechos, deberes y obligaciones del hijo consanguineo y
debe llevar los apellidos del adoptante o adoptantes.

La adopcién plena extingue la filiacion preexistente entre el adoptado y sus progenitores y el
parentesco con las familias de éstos, salvo para los impedimentos de matrimonio. En el supuesto
de que el adoptante esté casado con alguno de los progenitores del adoptado no se extinguiran los
derechos, obligaciones y demas consecuencias juridicas que resultan de la filiacién consanguinea.

La adopcion plena es irrevocable.

" Articulo 395. La adopcion produce los efectos juridicos siguientes:

I. Constitucién plena e irrevocable entre adoptado y adoptante de todos los derechos y
obligaciones inherentes entre padre e hijos consanguineos;

Il. Constitucién del parentesco consanguineo en los términos del articulo 293 de este Cddigo;

I1l. Obligacién de proporcionar al adoptado un nombre y apellidos de los adoptantes, salvo que por
circunstancias especificas y a juicio del Juez se estime inconveniente; y

IV. Extincion de la filiacion entre el adoptado y sus progenitores y el parentesco con la familia de
éstos, salvo los impedimentos de matrimonio. En el supuesto de que el adoptante esté casado o
tenga una relacion de concubinato con alguno de los progenitores del adoptado, no se extinguiran
los derechos, obligaciones y demas consecuencias juridicas que resulten de la filiacion
consanguinea.

Articulo 396. Los hijos adoptivos y los consanguineos, asi como los hijos adoptivos entre si, seran
considerados en todo momento hermanos entre si.



hereditaria, lo que rompia con la naturaleza de la adopcidon, que busca dar el

nombre y las mismas prerrogativas al adoptado que a un hijo.

Pero la intencidén del legislador no sélo es equiparar el parentesco entre el
adoptado y adoptante con el parentesco por consanguinidad por temas
hereditarios, sino también atiende a la obligacion del Estado de proteger a los
nifios, dandoles una identidad (nombre, filiacién y en ocasiones nacionalidad) asi

como una familia.

La estabilidad psiquica, fisica y emocional del adoptado es primordial en un
proceso de adopcion, es por ello que, en caso de cényuges o concubinos, la ley
establece como requisito que tengan al menos 2 anos juntos, para garantizar la

estabilidad del menor y su integracion a una familia consolidada.

Resulta relevante hacer referencia al articulo 390 del Codigo Civil para el
Distrito Federal, el cual prevé que la adopcion es un derecho del menor de
naturaleza “restitutiva”, que le garantiza vivir, crecer y desarrollarse de manera

integra, en el seno de una familia.

Para comprender lo anterior, debemos conocer qué se entiende por un
derecho de naturaleza restitutiva. La Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes establece que la restitucion de derechos implica que, ante la
violacion de un derecho a los nifos, se determine un procedimiento especifico
para brindar una proteccion especial que repare efectivamente el dano y coloque
al nifo, nina o adolescente en una situacion en la que todos sus derechos estén

garantizados'®.

1 Explicado en el folleto, “Lineamientos para las medidas de proteccion especial’”, UNICEF
MEXICO, marzo 2016. Disponible en: http.//sitios.dif.gob.mx/pdmf/wp-
content/uploads/2018/12/01_DoraGiusti_MedidasProteccionProcuradores.pdf



En este sentido, en el caso en que un menor sea declarado en situacion de
desamparo, o cuyos padres biolégicos han sido sentenciados a la pérdida de la
patria potestad, el Estado tiene la obligacion de restituir los derechos violentados;
es decir, el derecho a vivir en familia. De este modo, a través del proceso de
adopcion se debe buscar restituir al menor de lo que ha perdido, es decir un padre

y una madre, asi como que se le proporcione un nombre e identidad.

Cabe destacar que, si bien la ley permite que una sola persona sea el
adoptante, siempre y cuando sea mayor de 25 afios y que la diferencia de edad
entre el adoptado y adoptante sea de 17 afios, para que la restitucion del derecho
fuera efectiva, los adoptantes debieran ser idealmente un hombre y una mujer
(que hayan cumplido con los requisitos de idoneidad correspondientes) que
adquieran el lugar de padre y madre consanguineos. Ello en atenciéon al modo
ordinario que los tratados internacionales de derechos humanos conciben la
configuracién de una familia'®, que ademas anteponen a cualquier otro derecho, el
interés superior de la nifiez; al respecto, existe en México una jurisprudencia que

sefala:

Es innegable que en los primeros meses y afios de vida, las previsiones de la
naturaleza conllevan una identificacién total del hijo con la madre. Y no sélo nos
referimos a las necesidades biolégicas del menor en cuanto a la alimentacion a
través de la leche materna, sino, y como lo han desarrollado diversos especialistas
en la materia a nivel internacional, el protagonismo de las madres en la
conformacion de la personalidad de sus hijos durante la primera etapa de su vida
resulta determinante en el desarrollo de su conducta hacia el futuro. (...)

...como también sefalan los expertos, pasado cierto periodo de tiempo, se opera
un progresivo proceso de individuacién del nifio a través de la necesaria e
insustituible presencia de ambos progenitores. EI menor necesita tanto de su
madre como de su padre, aunque de modo diferente, en funcién de la edad;

' En efecto, diversos instrumentos internacionales como lo son la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y la Convencion sobre
los Derechos del Nifio (CDN), reconocen el derecho del hombre y de la mujer para contraer
matrimonio y fundar una familia, y toda vez que ésta es el elemento natural y fundamental de la
sociedad, debe ser protegida por la sociedad y el Estado. De la lectura integral de la CDN se
desprende que en los procesos de adopcion, al velar por el interés superior del menor, se debe
procurar que el menor se integre a una familia formada por un padre y una madre para dar
continuidad a su educacion, y en donde se respete el origen étnico, cultural y religioso del menor.



ambos progenitores deben hacer posible y propiciar la presencia efectiva de esas
funciones simbdlicas en el proceso de maduracién personal de los hijos"’.

Debemos mencionar que en un proceso de adopcidon lo primordial es
proteger y cuidar del menor atendiendo siempre a su interés superior; por lo que,
ante la posibilidad de que un menor sea adoptado por padre y madre o por una
sola persona, siempre se debera optar por dar al nifio en adopcién a la pareja
formada por un hombre y una mujer, lo que constituye la célula natural de la

familia.

Coincidimos con lo que ha senalado la Primera Sala de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién, en relacién a que incluso ante la colision o choque entre
el principio de mantenimiento del menor en la familia bioldgica'®, y el superior del
nifio'®, éste debe prevalecer en los casos en que el menor de edad esté en
condiciones que hagan necesario que sea separado de sus padres biologicos,
tales como violencia familiar, estado de interdiccion o casos en que se pruebe que

el menor podria sufrir un dafio?®.

Lo anterior evidencia la importancia que el interés superior de la nifiez tiene en

cualquier proceso que involucre menores, tal y como es el caso de la adopcidn.

Ahora bien, para entender mejor qué es el interés superior del nifio resulta
relevante tener presente el contenido del primer parrafo del articulo 3° de la

Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN):

En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades

' Tesis 1a.J.52/14, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. |, junio de
2014, p. 215.

® Naciones Unidas, Asamblea General, “Declaracién sobre los principios sociales y juridicos
relativos a la proteccion y el bienestar de los nifios, con particular referencia a la adopcion y la
colocacién en hogares de guarda, en los planos nacional e internacional”, AG. Res., 41/85, de
fecha 3 de diciembre de 1986, p. 278. Disponible en: https://undocs.org/es/A/RES/41/85

'9 Articulo 9° de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, cit.

? Tesis Aislada 1a. LIV/13, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, t. |,
febrero de 2013, p. 825.



administrativas o los érganos legislativos, una consideracion primordial a que se
atendera sera el interés superior del nifo.

De la lectura anterior se desprende que es un Principio primordial y no de
exclusiéon de otros derechos o intereses, es decir, como regla de interpretacion, el
llamado interés superior del nifio debe ser prioritario en el disefio de politicas
publicas y asignacion de recursos para la satisfaccion de sus derechos
fundamentales. Pero también funciona como criterio de resolucion de conflictos,
cuando puedan verse involucrados menores cuyos derechos colisionen con los
derechos de adultos, siempre y cuando se vele por el bienestar del menor y no
sélo por el caprichoso ejercicio de un derecho. El bienestar debe ser entendido en
el sentido mas amplio del término, es decir, que se debe “considerar también el

»21

moral y religioso, tanto como el bienestar fisico™’, asi como los vinculos de afecto.

El principio del interés del menor se identifica con la proteccion de aquellos
derechos que el ordenamiento juridico atribuye, con Ila categoria de
fundamentales, a las personas. En consecuencia, la regulacion que desarrolle este
principio, las resoluciones judiciales que deban decidir en relacion a problemas
suscitados con menores, no se encuentran con un concepto vacio, puesto que su
contenido consiste en asegurar la efectividad de unos derechos a unas personas
que por sus condiciones de madurez no pueden actuar por si mismas, de forma
independiente para reclamar su efectividad®.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH) interpretd el
concepto de interés superior del nifio de la siguiente manera: "la expresion ‘interés
superior del nifio’ ... implica que el desarrollo de éste y el ejercicio pleno de sus
derechos deben ser considerados como criterios rectores para la elaboracién de

normas y la aplicacién de éstas en todos los 6rdenes relativos a la vida del nifio"?°.

?' Ravetllat Ballesté, Isaac, “El interés superior del nifio: concepto y delimitacion del término”,
Revista Educatio Siglo XXI, Murcia, 2012, Vol. 20, N° 2, p. 95. Disponible en:
http://revistas.um.es/educatio/article/view/153701

%2 Ibidem, p. 96.

% Corte IDH. “Condicién Juridica y Derechos Humanos del Nifio”, Opinién Consultiva OC-17/02 del
28 de agosto de 2002. Serie A No. 17, Punto 2, p. 86. Disponible en:
http://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_17_esp.pdf



Cabe recordar, que la Corte IDH ha establecido ademas que se debe tomar
en cuenta dentro del interés superior del nifio, la situacion especifica y particular

en la que se encuentra cada nifio®.

Podemos decir en términos simples, que el interés superior del nifo
consiste en la mas amplia satisfaccion de los derechos a los que la Convencion

sobre los Derechos del Nifio se refiere®.

Esto implica que, para satisfacer todos los derechos conferidos a los nifios
por la Convencién en materia de adopcion, se debe buscar que los adoptantes
cumplan con los mas estrictos parametros a fin de que el nifio se desarrolle en una
familia, como hubiere sido su familia biologica, en donde en la medida de lo
posible, se respete su origen étnico, cultural y religioso en la que se cubran sus
necesidades particulares de afecto, educacion, alimenticias, etc., que le permitan

un sano desarrollo.

Ahora bien, en el ambito internacional los paises han sumado esfuerzos
tendientes a contar con un marco juridico durante los procesos de adopcion
internacional que evite el trafico o venta de nifos, asi como los conflictos de leyes
que puedan presentarse en virtud del traslado de un menor de un pais a otro. En

este contexto, encontramos la normativa internacional siguiente:

A. Declaracion de los Derechos del Nifio®®. Esta declaracion contempla diez
principios, dentro de éstos cabe destacar, en relacion con la adopcion, los

principios 6° y 9°:

A mayor abundamiento del tema, consultar en Centro de Etica Judicial, Razones para decidir.
Ensayos como referente en la labor jurisdiccional. “La proteccion de los derechos de nifas, nifios y
adolescentes en el sistema interamericano”, Editorial Porraa, México, pp. 85-94.

% Garrido Alvarez, Ricardo, El Interés Superior Del Nifio y ElI Razonamiento Juridico, México,
UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, 2013, p. 119. Disponible en:
https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/filosofia-derecho/article/view/8151/10094.

2 Adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su resolucién 1386 (XIV), de 20
noviembre de 1959. Disponible en:
https://www.senado.gob.mx/comisiones/desarrollo_social/docs/marco/Declaracion_DN.pdf
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El principio 6: “El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
necesita amor y comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y
bajo la responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y
de seguridad moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no debera
separarse al nino de corta edad de su madre. La sociedad y las autoridades
publicas tendran la obligacion de cuidar especialmente a los nifios sin familia o que
carezcan de medios adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los
hijos de familias numerosas conviene conceder subsidios estatales o de otra
indole”.

[..]

El principio 9: “El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad

y explotacion. No sera objeto de ningun tipo de trata™’.

B. Declaracion sobre los Principios Sociales y Juridicos Relativos a la
Proteccion y al Bienestar de los Ninos, con particular referencia a la adopcion y la
colocacién en Hogares de guarda en los Planos Nacional e Internacional. En esta
declaracion la Asamblea General de la ONU reafirmd el principio 6 de la
Declaracion de los Derechos del Nifio en 1959 y asi mismo reiteré su
preocupacion por el gran numero de nifios que quedan abandonados o huérfanos
a causa de violencia, los disturbios internos, los conflictos armados, los desastres
naturales, las crisis econémicas o los problemas sociales, por lo que se aprobd en
el ano de 1986.

Los principales preceptos de la referida Declaracion son:

* Articulo 3° el cual prevé “como primera prioridad que el nifio ha de ser
cuidado por sus propios padres”®.

* Articulo 4° el cual determina que cuando los propios padres no puedan
ocuparse de él o sus cuidados sean inapropiados, debe considerarse la

posibilidad de que el cuidado del menor quede a cargo de otros familiares,

2" “En las declaraciones de derechos humanos se enuncian principios y normas convenidos. Esos
documentos no son en si mismos juridicamente obligatorios. Pero se ha entendido que algunas
declaraciones, ...tienen el caracter de derecho positivo, por cuanto sus disposiciones han sido tan
ampliamente reconocidas que son obligatorias para todos los Estados”, en Oficina del Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, Diagnéstico sobre la Situacion
de los Derechos Humanos en México, p. XXI (México, 2003). Disponible en:
http://www.hchr.org.mx/images/doc_pub/8diagnosticocompleto.pdf

% Declaracién sobre los principios sociales y juridicos relativos a la proteccion y el bienestar de los
nifios..., op. cit.
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otra familia sustitutiva adoptiva o de guarda, y en caso necesario, de una
institucion apropiada.

* Articulo 13, el cual sefiala que “el objetivo fundamental de la adopcion
consiste en que el nino que no puede ser cuidado por sus propios padres

tenga una familia permanente”®.

C. Convencion Interamericana sobre Conflictos de Leyes en Materia de
Adopcion de Menores *°. De acuerdo con su articulo 1°, la Convencién se aplicara
a todos los menores bajo las formas de adopcion plena, legitimacion adoptiva y
otras instituciones afines que equiparen al adoptado a la condicién de hijo, cuya
filiacion esté legalmente establecida, cuando el adoptante (o adoptantes) tenga su
domicilio en un Estado Parte y el adoptado su residencia habitual en otro Estado
Parte.

D. Convencidén sobre Proteccion de Menores y la Cooperacion en Materia
de Adopcion Internacional®'. La cual busca que los Estados Parte adopten
medidas que garanticen que las adopciones internacionales tengan lugar en
consideracion al interés superior del nifio y al respeto a sus derechos

fundamentales.

Cabe destacar que el espiritu de todas estas disposiciones internacionales
es brindar la mayor proteccién al adoptado para que pueda desarrollarse

principalmente en un ambito de seguridad, afecto y respeto destacando la

2 I1dem.

% Convencion Interamericana sobre Conflictos de Leyes en Materia de Adopcion de Menores (B-
48) (1984), vinculacion de México 11 de febrero de 1987, publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion 6 de febrero de 1987. Disponible en: http://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/b-
48.html

" Convencién sobre Proteccion de Menores y la Cooperacion en Materia de Adopcion
Internacional (1993), vinculacién de México el 22 de junio de 1994, publicada en el Diario Oficial de
la Federacién 24 de octubre de 1994. Disponible en:
https://www.dof.gob.mx/index.php ?year=1994&month=10&day=24
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importancia de que el desarrollo del adoptado se realice dentro de un nucleo

familiar saludable y convencional en respeto pleno de sus derechos humanos.

Una vez realizado el analisis juridico tanto nacional como internacional es
importante destacar que la perspectiva de la adopcién ha cambiado radicalmente
desde sus inicios, ya que originalmente de centrarse en la figura del adoptante,
migré a centrarse en el adoptado; es decir, queda claro que existe una tendencia
tanto nacional como internacional de dar una mayor protecciéon al menor, y que la
adopcion debe privilegiar el interés de la nifiez y que no constituye un “derecho” de

los padres adoptantes.

Por tanto, la ley local como internacional, busca proteger al adoptado para
que pueda gozar de sus derechos humanos desde el seno de una familia, es por
ello que el interés superior del nifio cobra una importancia radical al momento de
conceder una adopcion. Este Principio deja claro que no existe un derecho del
adoptante a adoptar sino un derecho del adoptado a ser parte de una familia, a
tener un nombre, una identidad juridica y a que sea restituido en sus derechos
como un hijo, por tanto los requisitos del proceso de adopcion tienen que ser
observados con estricto rigor, y no perder de vista que el objetivo es la restitucion
de una vida en familia, ya que de ello depende que un menor pueda tener un

adecuado desarrollo.

Finalmente, siempre que se analice un caso de adopcion de menores en la
ponderacién de derechos que se haga respecto de los derechos del menor y de
los adoptantes, sera necesario tomar en consideracion que el interés de los
adoptantes nunca podra estar por encima del interés superior del nifio. Por ello, en
la medida en que el menor pueda suplir la falta de sus padres biolégicos con los
padres adoptivos, dentro de un seno familiar saludable, se lograra la adopcién con

estricta aplicacion del Principio del Interés Superior del Nifo.
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